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l ZONA VIP Celebrities y granizo en la Behobia-San Sebastián l ESPACIO FOODIE Boa-Bao, un viaje único por Asia
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Stop 
SIDA
Unidos por un objetivo común: parar  
el SIDA. Ella, futbolista del FCB femení y 
todo un referente deportivo, quiere sumar 
para dar visibilidad y concienciar sobre  
la enfermedad. Él lidera el equipo de 
investigación y la lucha. Juntos impulsan 
una nueva campaña y la gala solidaria  
que se celebrará en el Sant Jordi Club  
el próximo 18 de noviembre

ALEXIA & DR. BONAVENTURA CLOTET
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Sport & Style siempre 
ha apoyado al Dr. Bo-
naventura Clotet en 
su lucha contra el SIDA. 
Personajes del mundo 
del deporte y de la mo-
da se han vestido de ro-
jo y han ayudado a dar 
visibilidad a esta inicia-
tiva solidaria a través de 
nuestras páginas

A
mbos se profesan una gran 
admiración. Este reportaje 
propició que se conocieran 
personalmente y se confe-
saran el seguimiento mu-

tuo. De hecho, el doctor Clotet le explico 
a Alexia que “el primer partido de fútbol al 
que asistí en mi vida fue femenino. Allí, en el 
Camp Nou, un día de Navidad”. Miran los 
dos en esa dirección desde el Estadi Johan 
Cruyff, el feudo actual del FCB Femení 
que nos abrió las puertas una mañana fría 
por fueron y cálida por dentro.  
Alexialo tuvo muy claro desde el primer 
momento. “Quiero sumar en lo que pueda 
-aseguró la futbolista- para dar visibilidad 
a esta causa y darle las gracias a eminen-
cias como el doctor, que invierten su vida en 
salvar la de los demás”. Sabe que el Sida “es 
aún una enfermedad estigmatizada. Hay 
muchos prejuicios sobre ella y es muy im-
portante que colaboremos, con cualquier 
altavoz, para explicar la verdad sobre ella y 
todos los progresos que están consiguien-
do equipos de investigación como el que li-
dera el doctor Clotet”. 
RED TEAM “Empezamos con un equipo de 
cinco personas y somos más de 100. Segui-
mos trabajando en Can Ruti y podemos 
hacerlo gracias a instituciones y entidades 
como la Generalitat de Catalunya y la 
Obra Social La Caixa”, explica el doctor. 
Aunque parece que el Sida no tiene la inci-
dencia de antaño ello es incierto ya que ca-
da día se infectan treinta personas por el vi-
rus en España. “Aunque hemos avanzado 
mucho - precisa- necesitamos medios pa-
ra seguir investigando. Haciéndolo, esta-

mos ayudando a combatir otras enferme-
dades. Hemos avanzado en el desarrollo de 
otras terapias que contribuirán a la lucha 
contra el cáncer, infecciones y enfermeda-
des neurovegetativas como el Alzheimer”. 
Alexia le escucha atentamente y ambos 
terminan charlando en la zona mixta del 
Johan Cruyff sobre lo divino y lo huma-
no. El doctor Clotet se despide de la 

jugadora blaugrana asegurándole que 
“tienen todo mi apoyo y me hace especial 
ilusión compartir con Alexia este momen-
to. Ya era hora que se apoyara más al fút-
bol femenino. Son unas cracks y espero 
que sus reivindicaciones lleguen a buen 
término”.Un abrazo, un ‘fins aviat’ y se em-
plazan para seguir apoyándose. Admira-
ción y solidaridad.

ALEXIA & DR. BONAVENTURA CLOTET ► SUMAN FUERZAS PARA LA CAUSA

CARME BARCELÓ                    DAVID RAMÍREZ  fotos

FICHA TÉCNICA 

Fotografías: David Ramírez 
Localización: Estadi Johan Cruyff, 
Sant Joan Despí, Barcelona  
Para realizar microdonativos a la 
Fundación Lucha contra el Sida: 
www.peopleinred.tv

Deportistas y 
cantantes en la 
Gala más solidaria
Gemma Mengual, Ona 
Carbonell, Carles Puyol, 
Vicky Losada, Alex Corretja 
y Jordi Villacampa son algu-
nos de los deportistas que apo-
yarán con su presencia la gala 
People in Red. También artistas 
como Aitana, Ana Guerra, 
Alfred García, Alba Reche, 
Pablo López, Lorena Gómez 
y David Civera actuarán en 
este evento que se podrá seguir 
en directo a traves de 
www.peopleinred.tv 
Jesús Vázquez, embajador de 
la Fundación Lucha Contra el 
Sida, será el encargado de con-
ducir el acto en el que, además 
de las actuaciones musicales, 
contará con las intervenciones 
de los humoristas Pep Plaza y 
David Guapo. 

People 
in red
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La barcelonesa Carla Peyron, alumna del IES La Flora de 
Burgos, se ha proclamado ganadora de la cuarta edición 
del concurso culinario GMchef “Alimenta tu talento” con la 
tapa “Niñoyaky de queso y trufa, setas, maíz ahumado y 
crujiente de avellana”. 
La joven, que cursa el  primer curso de grado superior de 
cocina, recibió de la mano de Ignacio Aguado, Vicepresi-
dente de la Comunidad de Madrid;  Lluís Labairu, Direc-
tor General de GM FOOD y por el reconocido chef Martín 
Berasategui el premio que la acredita como ganadora 
que consiste en un periodo en prácticas y una experiencia 
gastronómica para ella, su mentor y dos acompañantes 
en el restaurante Martin Berasategui de Lasarte. 

Cien años de Behobia merecían un pis-
toletazo de salida a la altura. Haile 
Gebrselassie, uno de los mejores atle-
tas de la historia del atletismo, fue el en-
cargado de hacerlo en la edición más es-
pecial de esta carrera popular. El etíope 
dirigió un entreno en la playa de La Con-
cha al que se acercaron cerca de un cen-
tenar de runners entre los cuales se en-
contraban las presentadoras de TV Ares 
Teixidó y Laia Ferrer. A pesar de las in-
clemencias del tiempo, nada impidió que 
más de 33.500 personas quisieran cele-
brar el Centenario de la Behobia-San 
Sebastián, consiguiendo máximos his-
tóricos de participación.

La 15ª edición de la Cena 
Solidaria de la Fundación 
Esport Solidari Interna-
cional, con Josep Maldo-
nado a la cabeza, volvió a 
reunir a personalidades de 
diversos  ámbitos sociales. 
Toda la recaudación de la 
venta de la tradicional joya 
solidaria irá destinada al 
proyecto de la misionera 
de Nuestra Señora de Áfri-
ca, Gloria Sedes, que rea-
liza labores humanitarias 
en escuelas del Chad. Per-
sonalidades del mundo 
del deporte y de la televi-
sión como Jordi Villa-
campa, Tommy Robre-
do, Isidre Esteve, Fer-
nando Romay, Audie 
Norris, Elsa Anka y Santi 
Millán, entre otros, no fal-
taron a la cita.

Bacardí y elBullifoundation 
han presentado ‘¿Cómo 
funciona una coctelería?’, el 
segundo volumen de la en-
ciclopedia sobre cócteles 
más revolucionaria del pa-
norama gastronómico de la 
mano de Ferran Adrià y  
Javier de las Muelas. 
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La historia de un 
proyecto vital
1981 El Dr. Clotet coincide con el primer caso de 
sida en España. 

1991 Se convierte en pionero del fundraising en 
España tras crear la primera exposición de arte 
benéfica del país para luchar contra el sida. 

1992 Crea la Fundación Lucha contra el Sida. 

1995 Crea el que será el laboratorio más impor-
tante de España dedicado a la investigación del 
sida y enfermedades relacionadas gracias a La 
Obra Social “la Caixa” y la Generalitat de 
Cataluña. 

2000 Se empiezan a a desarrollar proyectos de 
investigación en colaboración con los principales 
centros del mundo: Harvard, Oxford, MIT, San 
Diego, Washington, Miami, Paris, Hamburgo, 
Heidelberg o Milán, entre otros. 

2010 Nace la primera gala benéfica contra el 
sida del país, que recaudará más de 5 millones 
de € en sus siete primeras ediciones. 

2011 El equipo del Dr. Clotet crea su primer 
modelo de vacuna terapéutica. 

2013 Se inician ensayos clínicos con vacunas 
terapéuticas en personas infectadas por el VIH. 

2014 Desde entonces, investigadores del 
equipo entran en el top 10 mundial en número 
de publicaciones científicas anuales y de más 
impacto en el campo del VIH/sida. 

2015 Se desarrollan nuevos modelos de vacuna 
para el VIH que podrán ser utilizadas para preve-
nir la infección. Este tipo de vacunas podrán 
aplicarse en la prevención de otras infecciones y 
como terapia contra el cáncer. Por otra parte, se 
producen anticuerpos (inmunoglobulinas modi-
ficadas) que inhiben a todos los tipos de VIH y 
que se utilizarán en estrategias para curar la 
infección. 

2016 Nace la fiesta People in Red en Barcelona, 
que se extenderá en los próximos años a Ibiza, 
Miami y México, cuyos objetivos principales son 
la recaudación de fondos y la concienciación 
social. 

2017 Se inicia una colaboración con el 
Barcelona Supercomputing Center (instalación 
científica de excelencia), para generar distintos 
modelos de anticuerpos contra el VIH, una 
nueva estrategia para lograr la cura. 

2018 Se llevan a cabo exitosos ensayos de 
experimentación con distintas estrategias. El 
equipo del Dr. Clotet está desarrollando todas y 
cada una de las líneas de investigación necesa-
rias que dictamina el NIH- USA (uno de los cen-
tros más grandes del mundo en investigación 
médica) para poder curar el sida en 2030. 

2020 Está previsto iniciar ensayos en humanos 
con las inmunoglobulinas modificadas y combi-
nar las distintas estrategias de erradicación del 
VIH que se estudian.
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T
ras haberse reafirmado como 
uno de los restaurantes ‘to be’ 
en Lisboa y Oporto, ciudades 

donde el concepto ha sido premiado 
hasta la saciedad, Boa-Bao ate-
rrizó hace escasos meses en 
Barcelona para llevarnos de viaje 
por lo mejor de la gastronomía calle-
jera del Sudeste Asiático. Esta aven-
tura hace escala enTailandia, 
Vietnam, Laos, Malasia, Indonesia, 
China…  ¡11 países en una misma 
carta! 
Las recetas no intentan reinventar, 
fusionar ni reinterpretar. Muy al con-
trario, el restaurante busca mante-
nerse fiel a las recetas tradicionales, 
elaboradas con excelente materia 
prima y hechas in house –desde sus 
dimsums a sus salsas, aquí todo es 
casero-. Entre sus imperdibles 
encontramos el pad thai con verdu-
ras, noodles de arroz y gambas Black 
Tiger o el curry massaman de pollo 
y coco, aunque recomendamos no 
abandonar el lugar sin probar los 
deliciosos baos como el de lubina 
con rábano amarillo encurtido y 
mayonesa picante o el de pato pekín 
con hoisin, pepino y cebollino; para 
terminar probando atrevidos pos-
tres que suponen el viaje de vuelta 

comola crèmebrûléede coco con 
albahaca y citronella. Una excelente 
bodega y cervezas firmadas por 
Damm maridan a la perfección con 
todas las propuestas. 
Hasta aquí podemos decir que 
hemos hecho la mitad del viaje al 
que nos lleva Boa-Bao. La recta 
final de esta travesía llega con su 
carta de cócteles, que ayudan a crear 
una atmósfera única en los dos pisos 
de este restaurante que nos tras-
lada al desorden nostálgico del 
Sudeste Asiático. André Reis es el 
encargado de agitar la coctelera en 
el bar de Boa-Bao hasta entrada 
la madrugada en medio de una 
decoración que nos sitúa en el bulli-
cioso Saigón de los años ‘20.   
 
Abróchense el cinturón, que el viaje 
justo acaba de empezar. 
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Un viaje único 
por Asia

FICHA TÉCNICA 

Abierto de martes a domingo a partir 
de las 20h. 
C/ de Riego, 23, 08014 Barcelona 
Información y reservas :93.782.34.71

BOA-BAO


