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l ZONA VIP. Shakira vuelve 
al Sant Jordi l MODA. 

Todo sobre la 080 BCN 
Fashion l EN FAMILIA. 

DNC, incubadora de 
mundialistas

Inspira
SAúL 
CRAVIOTTO

Es un referente para 
todos. Su espíritu de 
sacrificio, su esfuerzo 
y el trabajo incansable 
le han supuesto ser 
uno de los mejores 
piragüistas de la 
historia. Craviotto es 
fuente de inspiración 
para niños, adultos y 
firmas publicitarias 
que ven en él el reflejo 
de los valores del 
deporte

FERNANDO ANDRéS



making of

Situada en plena ‘milla de oro’ de Madrid, 
la tienda de Adolfo Domínguez es un 
auténtico oasis en el centro de la capital. 
Allí estuvimos con Saúl tomando un café, 
relajados en plena canícula madrileña y 
disfrutando de uno de los pocos momentos 
de relax del mediático piragüista. 
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El agua más 
refrescante

“Sí que parece que buscamos volver a lo 
auténtico -reconoce Saúl Craviotto- 
porque nos damos cuenta cada día de 
lo mucho que hay de superficial y de lo 

poco que cuidamos lo más nuestro y 
a la naturaleza”. Adolfo Domínguez 
vuelve al origen con su Agua Fresca 

Citrus Cedro, que se une a la colección 
de aguas frescas de la firma y de la que 

el deportista es embajador. Con ella 
pretende captar la esencia del frescor 

y el poder de lo natural. Una propuesta 
fresca, dinámica y muy masculina.

P
na tiene la sensación que Saúl 
Craviotto o bien posee el don 
de la ubicuidad o, como Dios, 
está en todas partes. O eso 
o sabe gestionar como nadie 

una agenda de locos en la que conviven sin 
conflictos deporte de élite, compromisos 
televisivos y publicitarios y una familia. Me 
quedo con este último y añado algo más: es 
una persona con la cabeza muy bien amu-
eblada que no pierde el norte. “Vivo con los 
pies en el suelo a pesar de esta ola mediáti-
ca -asegura con una sonrisa relajada-. Es 
obvio que ganar un concurso de televisión 
es un podio que me ha dado casi más 
visibilidad que cualquier medalla que 
haya ganado. Pero todo son mo-
das y lo mismo que llegan, se van. 
No me he perdido ni una sola 
sesión de entrenamiento a 
pesar de vivir entre platós y 
campañas publicitarias”. 
Craviotto reconoce que 
“tenía ciertos miedos 
por lo que pudiera 

SAÚL CRAVIOTTO. el PiRAGÜiSTA CRee Que eSPAÑA HARÁ un GRAn PAPel en el MunDiAl
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“Vivo con los 
pies en el suelo”

suceder tras el año sabático que me tomé. Pero he 
vuelto por la puerta grande con cuatro medallas de 
oro. Estoy muy ilusionado, con muchas ganas de ir 
a los Juegos Olímpicos de Tokio y repetir los éxitos 
de Brasil”.
Llegar y mantenerse. Lo de siempre. Saúl, hom-
bre equilibrado donde los haya, lo lleva bien. “En 
Tokio tendré 35 años y es obvio que todo tiene un 
principio y un final -explica- pero, en mi caso, 
influirá más lo mental que lo físico. Todo 
apunta a que después de esos Juegos 
deberé tomar una decisión aunque 
nunca se sabe. Nunca digas nun-
ca jamás...”. Mientras tanto, vive el 
presente y, futbolero como es, in-
tenta no perderse ni un partido 
del Mundial. “Veo a España 
fuerte, a pesar de lo suce-
dido con Lopetegui. 
Como deportis-

ta, me cambias de entrenador y me descoloca un 
poco. Pero él no se sube conmigo a la piragua. En 
este caso es lo mismo. Los futbolistas saben lo que 
hacen, son muy profesionales y su calidad individu-
al, incuestionable. España es una de las selecciones 
favoritas. Absolutamente”, sentencia Saúl. 

INSTAgrAM ShAkIrA



Zona Vip

El base de los Jazz 
Ricky Rubio se 
sumó a la Run 
for the Oceans 
que se celebró en 
Barcelona. Este 
evento pretende 
concienciar sobre 
la polución de 
plástico en el 
océano.

Fonsi Nieto, 
Mar Flores y las 
hermanas Lucía y 
Paola Dominguín 
son algunos de 
los personajes 
públicos que han 
vuelto a unirse al 
reto solidario Land 
Rover Discovery 
Challenge.

Shakira sigue con 
su gira El Dorado y 

aterriza en Barcelona 
el próximo fin de 

semana. La cantante 
vuelve al Sant Jordi 

mientras sigue de 
cerca la evolución de 
sus dos selecciones. 

Shakira tiene el  
corazón ‘partío’ 

entre España y 
Colombia y comparte  
en sus redes sociales 

las celebraciones 
familiares con uno u 
otro equipo, ambos 

clasificados para 
octavos de final del 

Mundial.

Shakira vuelve 
al Sant Jordi

Barcelona, ciudad de moda
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 ❶ Red Point.❷ 

Guillermina Baeza ❸ 

TCN ❹ Brain & Beast 
❺ Custo Barcelona 

❻ Es Collection ❼ Los 
más pequeños también 
estuvieron presentes en 

la 080 con Bóboli ❽ 
Rafinha no quiso perderse 

el espectacular desfile 
de Custo Barcelona ❾ 

La firma TCN reunió a 
numerosos vip's e invitados 
en el Recinte Modernista de 

Sant Pau. En el front row 
estuvieron la profesora de 
yoga de OT Xuan Lan, la 

top Clara Mas, la cantante 
Beth, la periodista Carme 

Barceló y la actriz Irene 
Montalá, entre otros ❿ La 

directora de Backstage BCN, 
Núria Soteras, apoyó con 

su presencia a la diseñadora 
Guillermina Baeza. 

 ❷  ❸

 ❶

 ❹  ❺  ❻

 ❼  ❽

 ❾  ❿
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L
a Danone Nations Cup 
(DNC) es el mayor campe-
onato de fútbol alevín que 
actualmente se celebra en 
el mundo. Un torneo que, 

desde hace 18 años, reúne a más de 
11.000 clubes y 34.000 colegios de to-
do el mundo y a 2,5 millones de niños 
de 32 países diferentes cada año. Mien-
tras estos pequeños cracks sueñan con 
poder jugar una Copa del Mundo, co-
mo sus ídolos están haciendo en Rusia, 
tienen la oportunidad de vivir las mis-
mas experiencias en torno a un balón, 
en una mezcla de culturas y proceden-
cias difícil de encontrar en cualquier 
otro campeonato.
Este ‘Mundial’, el más importante pa-
ra niños y niñas menores de 12 años, 
cuenta con el aval de la FIFA y el apoyo 
de personajes legendarios del mun-
do del fútbol como Zinedine Zidane, 

quien ejerce como embajador desde 
2003. Además, estadios como Wemb-
ley, el Arena Corinthians o Saint Denis 
han acogido las finales de este torneo 

en diferentes ediciones.
Además de ser un momento inolvi-
dable en la etapa formativa de los 
jóvenes futbolistas, la DNC es también 

una fábrica de grandes jugadores. El 
torneo cuenta con muchos referentes 
que, tras jugar el ‘Mundial alevín’, han 
llegado a disputar el de los mayores 
con sus respectivos países. 
Jonathan Dos Santos y Giovani Dos 
Santos (México). Jugaron la DNC en 
2001 y, ahora, están en Rusia para de-
fender los colores de México. Juegan 
en los LA Galaxy y se formaron en las 
categorías inferiores del Barça, donde 
debutaron con el primer equipo. 
Phil Jones (Inglaterra). Un fijo en la se-
lección inglesa que estuvo también en 
el Mundial de Brasil. Defensa central 
titular en el Manchester United de José 
Mourinho. Jugó la DNC en 2003.
Xhaka (Suiza). El suizo es uno de los 
jugadores con más proyección del fút-
bol suizo. Actualmente juega en el Ar-
senal y es, sin duda, uno de los estan-
dartes de la selección suiza. Jugó la 
DNC en 2004. 
Estos casos de éxito muestran la im-
portancia de la etapa formativa, 
cuando se sientan las bases de lo que 
serán los valores, tanto deportivos co-
mo humanos, de los jugadores. Los 
que se inculcan en la DNC, el fair-play, 
el compañerismo, el respeto y la con-
vivencia entre diferentes culturas son 
fundamentales para convertirse con el 
tiempo en grandes cracks mundiales.

Padrinos de lujo
Además de Zidane, la DNC cuenta con otros 
embajadores de lujo como Hagi, Berbatov o 
Matuidi. Este último, Matuidi, se encuentra 
ahora mismo disputando el Mundial de 
Rusia con Francia, donde está siendo pieza 
fundamental en los buenos resultados 
obtenidos hasta ahora por los ‘bleus’.

Incubadora de 
mundialistas

De Sevilla a Liverpool
El español Alberto Moreno jugó y ganó la DNC 
en 2004 en una reñida final frente a Suiza (fue 
la única vez que España se alzó con la copa en la 
Final Mundial de la DNC). Actualmente juega en el 
Liverpool, donde ha sido el lateral izquierdo titular 
durante años. También ha sido internacional 
varias veces con la selección española.

Futuros cracks
Más allá de los mundialistas, 
muchos de los niños que 
han disputado el torneo 
en los últimos años se 
perfilan ya como grandes 
figuras del fútbol nacional. 
A modo de ejemplo Juan 
Cruz, del Málaga CF, que 
disputó la DNC en 2012, 
ha sido convocado ya en 
varias ocasiones para las 
categorías inferiores de 
selección española, debutó 
en Primera en el mes de 
mayo (siendo juvenil) y está 
participando con la Sub-18 
española en los Juegos del 
Mediterráneo. 
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DANONE NATIONS CUP En familia

Los hermanos 
Dos Santos, Phil 
Jones o Alberto 
Moreno son 
algunos de los 
casos de éxito 
de la DNC, una 
competición 
que asienta 
los valores del 
deporte en la 
etapa formativa 
de los niños y 
niñas


