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Comparten pasión por lo que hacen y 
la despiertan entre sus seguidores. 

Saben lo que es un podio y han 
convertido el fútbol y la natación en 

su vida. Son sencillos, divertidos y 
proyectan buena energía. Elegidos los 

mejores deportistas por la UFEC, 
pocos como ellos son tan grandes.
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Zona Vip

J
essica llegó a la gala con el te-
léfono limpio de mensajes y 24 
horas después “por lo menos he 
respondido 60. ¡Ha sido una au-
téntica locura! Me paran por la 

calle, algo que no me había pasado en la 
vida”. Me lo explica el día después, con las 
emociones más controladas y con su pe-
rro Pep, al que bautizó así en honor a 
Guardiola.  “Más culés no podemos ser en 
casa -reconoce- por eso aún me ha ilusio-
nado más conocer a Jordi Alba y poder ha-
blar un buen rato con él”.  Entre risas, 
confesaba que “no sé si tendré muchas 
más oportunidades de vestirme tan guay 
como ayer y de posar en un photocall así 
que viví a tope el momento”. Con su  
mono de Zara, fue una de las mujeres más 
estilosas de la fiesta. 
La nadadora vivió una de sus noches 
más especiales y Jordi Alba, también.  
Acompañado de su familia,  el futbolista 
estaba feliz y muy elegante con un traje 
de una de sus firmas favoritas, Dsqua-
red2. Su pareja, Romarey Ventura, im-
pactó con un traje de la colección de Co-
ral Simanovich, esposa de Sergi Roberto. 

Emoción 100%

Ona Carbonell fue la encargada de presentar la nueva co-
lección Nike Tech Pack que incluye como novedad nuevos 
looks de running y training en un guiño al futuro del diseño 
de las prendas de Nike. Diversas personalidades del mundo 
del deporte y de la moda, como la influencer Paula Butra-
gueño, se dieron cita en la icónica Nike Store de Paseo de 
Gracia en Barcelona. Para Ona, “es una colección muy ver-
sátil e ideal para cualquier momento. Entreno unas diez 
horas al día y los diseños de Nike me ayudan a mantener la 
temperatura, estar cómoda las 24 horas y además sentirme guapa. A parte de natación ha-
go mucho training, pesas y estos nuevos looks me ayudan en cualquier tipo de entrena-
miento y ejercicio. Nike es una marca muy creativa, innovadora y futurista y esta colección es 
una muestra de ello”, aseguró la capitana del equipo olímpico de natación sincronizada.

Noche de campeones y de valores

JORDI ALBA & JESSICA VALL   LOS MEJORES DEPORTISTAS DE 2018

Completó el look con un bolso de Chanel, 
unos ‘stilettos’ de Christian Louboutin y 
joyas de Montse Esteve. Romarey com-
partió en sus redes sociales todo el pro-
ceso de preparación para asistir a la gala 
y pudimos verla en  el salón Anara by Ana 
Lérida y en su centro estético de referen-
cia, In Out.  

Los padres de Jordi, su hermano y su cu-
ñada se mostraron muy emocionados 
cuando el jugador del Barça subió a re-
coger su premio de manos del  President 
del Parlament, Roger Torrent; el presi-
dente de la UFEC, Gerard Esteva y el di-
rector de Sport, Ernest Folch.  Una no-
che para la historia.

La 22ª Festa de l’Esport Català, organi-
zada por la UFEC y este diario, reunió a 
decenas de deportistas a los que se les 
reconocieron sus éxitos y sus valores. La 
emoción llegó de la mano de Dagoll 
Dagom y su espectáculo ‘Maremar’ con el 
que agitó conciencias sobre los refugia-
dos y el drama que se vive a diario en el 
Mediterráneo. Fue una noche de encuen-
tros y reencuentros en los que el deporte, 
una vez más, nos unió a todos.

Muy cool

Paco Morales, el chef del restaurante Noor 
de Córdoba, es el nuevo cocinero invitado de 
Casa de Tapas - Cañota. Morales ha creado 
una tapa solidaria en beneficio de los proyec-
tos de la Fundación Iván Mañero. Para la 
ocasión, el chef ha creado una Mazamorra de 

almendra, sardina ahumada y manzana 
verde en el que juega mucho con 

las texturas y la proporciona-
lidad de la combinación 
de los productos exóticos 
con los locales.

Comodidad, sostenibili-
dad e innovación. Estas 
son las características de 
las zapatillas Yuccs, la fir-
ma que va a revolucionar 
los estándares de las za-
patillas deportivas.

La nueva colec-
ción La Runner 
de Ugg está ins-
pirada en las za-
patillas de depor-
te. ¡Comodísimas!

La primera entrada para los Wordl Roller Games 2019 ya tiene 
nombre y apellidos: Sergi Roberto Carnicer. El jugador azulgrana 
recibió el privilegiado ticket de manos de un ilustre ‘roller’ como es  
Pau Bargalló, el jugador del Barça Lassa y capitán de la selección 
española de hockey patines.

The Big Game, la 
gran fiesta del fút-
bol americano, se 
celebrará un año 
más en el Hard 
Rock Café de  
Barcelona. La cita 
será el próximo 3 
de febrero.

Ona Carbonell 
presenta la nueva 
Nike Tech Pack

Vicky Martín Berrocal y Boris Izaguirre presentaron en Madrid el 
nuevo SUV Citroën C5 Aircross en el que dieron la bienvenida a Es-
paña al ‘Comfort Class SUV’ de la marca automovilística.  Para la dise-
ñadora, “este modelo cuenta con todo lo que necesito: estilo, comodi-
dad y hiht-tech”.CARME BARCELÓ   

V. ENRICH, J. FERRÁNDIZ, D. RAMÍREZ                               fotos

Lo último      bajo cero

Gafas de esquí  
de Boriken

Après ski de 
Boriken

Bufanda de  
The Elder 
Statesman

Jersey de lana    
de Ralph  
Laurent

Bota de esquí de 
Salomon

Auriculares de 
Bang & Olufsen 
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Jessica Vall, con su trofeo y su perro Pep al día siguiente de recibir el galardón
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A
limentando el Cambio 
Challenge es el nombre de 
una iniciativa que busca 
identificar proyectos esco-
lares puestos en marcha 

durante el curso 2018-2019 que hayan 
demostrado una mejora real en los hábi-
tos de alimentación e hidratación de 
los niños en edad escolar (4º a 6º de 
primaria), para promover su difusión y re-
plicarlas en otros colegios. Este proyecto 
nace a partir de la alianza de Danone con 
la Fundación Ashoka, la Fundación 
Trilema, la Sociedad Española para el 
Estudio de la Obesidad (SEEDO) y el 
Ministerio de Educación y Formación 
Profesional.  
El Challenge clasificará las iniciativas en 
tres categorías: experiencias innovadoras 
de alimentación saludable e hidratación 
en la escuela; experiencias innovadoras 
familia-escuela para fomentar hábitos sa-
ludables; e iniciativas pedagógicas de me-
jora del comer.  
Los proyectos ganadores serán escogidos 
por su nivel de replicabilidad, la creatividad 
e innovación, el número de personas a las 
que involucra y su capacidad de generar un 
impacto positivo en las mismas, y que real-
mente hayan incidido en la mejora de los 
hábitos de hidratación y alimentación de 
los niños. Un grupo de 30 alumnos y profe-
sores de cada proyecto ganador será in-
vitado a participar en el evento de celebra-
ción del centenario de Danone en Bar-
celona los días 7, 8 y 9 de mayo de 2019.  
Las candidaturas pueden ser presen-
tadas tanto por profesores como por 
alumnos de cualquier centro de educa-
ción primaria de España. Hasta el 15 de fe-
brero está abierta la preinscripción y has-
ta el 27 de marzo de 2019 la recepción de 
candidaturas. Las bases de la convocato-
ria y los formularios están disponibles  
en la web de Ashoka España 
(http://spain.ashoka.org/alimentan-
doelcambiochallenge/). 

En familia

Mejorar los hábitos 
alimenticios en el cole

Isaac Carasso, ingeniero de origen sefaradí, llegó a Barcelona en la dé-
cada de 1910 con su familia. Carasso, que procedía de los Balcanes, co-
nocía los beneficios del yogur sobre la salud, pero descubrió que 
este alimento, elaborado con leche y fermentos lácticos, no era aún co-
nocido en la Ciudad Condal. Desde su taller de Barcelona, Carasso se 
fijó como objetivo popularizar el yogur y empezó a comercializarlo en 
farmacias.  
Este emprendedor decidió llamar a su compañía con el apodo de su hi-

jo Daniel: Danone. 100 años después, la empresa se encuentra entre 
los líderes mundiales de la alimentación. Bajo el lema ‘Querer no 
cambia’, Danone ha dado el pistoletazo de salida a la celebración 
de su centenario, con una campaña centrada en el cuidado de los se-
res queridos a través de una alimentación saludable. La compañía 
quiere abrir un dialogo acerca del amor hacia los hijos y, para ello, a lo 
largo del año, se llevarán a cabo varias iniciativas que girarán alrede-
dor de una alimentación más saludable y sostenible. 

Danone inicia la celebración de su Centenario


