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Dani Alves fue

la protagonista
delasemana
delamodaen
Barcelona. Te
contamos todos
lossecretosdela
modelode laque
todo el mundo
habla.
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JOANA SANZ | A PAREJA DE DANI ALVES SE HA CONVERTIDO EN UNA DE LAS MODELOS MAS SOLICITADAS

i hay una top espa-
fiola de la que ha-
bla todo el mun-
do en los ultimos ) i ; ;
tiempos, esa es " 's, i o ik tras verla
Joana Sanz. Su participacion : ' H R gy |8 .

en 080 Barcelona Fashion
Week no ha hecho mas que
confirmar que la actual pareja

de Dani Alves es una de las mo- e fie S A ; kN ’ A\ sefiadores
delos con mayor proyeccion del VT G ATcE } ‘ | IR /) .
momento. Debuté con 14 afios N : i Ay latierray
en las pasarelas y a los 23, con g3 Bk i _ { y ' : ; deportivas
unas medidas casi perfectas, Y S0 : 5 j > MY il \c pisaron fue
una fuerte personalidad y un el S ; L L : J & i . n
saludable estilo de vida, Joa- - o el - __ i e \ Llotja de M
na Sanz se ha convertido en . A gt 1 ey \ i 44 . 3 comodidad
la protagonista indiscutible de & o o WA 3 % 1 las claves d

todos los desfiles en los que ha -
participado en Barcelona. Si en B : ! : ] 4 da otofio-
esta ocasion ha lucido modelos ' a4\ it - - Lt L A ' i invierno 20
de TCN, Lebor Gabala, Custo o ALY £l % ' ‘ b ;

Punto Blanco, antes ya habia
desfilado para Rosa Clara y Te-
resa Helbig, ademas de prota-
gonizar impactantes campa-
fias publicitarias para Gucci o
Jimmy Choo.

LOCOS PORLAMODA

Y a su lado siempre ha estado
Alves, que solo fallé un dia por
motivos de trabajo, y que no se
perdid ni un detalle de las pro-
puestas de la préxima tempo-
rada otofio-invierno 2016-2017.
Sabe que Joana es feliz desfi-
lando y él es feliz de verla dis-
frutar con su trabajo. Al juga-
dor también le entuasiasma
el mundo de la moda y se es-
ta planteando la posibilidad de

comercializar una linea de ropa 1. Dulce y tierna para
y complementos. Hace casi un Lebor Gabala

afio que le esta dando vueltas 2. Informaly

a esta idea, que complemen- divertida para Punto
taria sus negocios en el mundo Blanco

de la gastronomia y la restau- 3. Sexy y moderna
racion. para TCN

FRONT ROW

1.- La periodista Carme Barceld, las actrices Elsa Anka y Thais
Blume y Dani Alves en el desfile de TCN. 2.~ El comunicador
Risto Mejide no se perdié las ultimas propuestas de Custo
Barcelona. 3.- La nadadora Melani Costa. 4.- Dani Alves con
Alexia Putellas, una de las cracks del FC Barca femeni. 5.- La
presentadora Alejandra Prat en el desfile de TCN. 6.- Marta
Luna, bloguera y esposa del ex futbolista Albert Luque. 7.- La
cantante Elena Gadel y la actriz Cristina Brondo con disefios
de Sita Murt. 8.- El actor Marc Clotet.
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dela 080 es
ras han pasa-
ida. Los di-

el mocasin
teenlaCasa
ar. Elegancia,
y look sporty,
la tempora-

6-2017.
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Auricularesde
9.000dolares

Rihanna desat6 la locura en las
redes sociales con estos exoti-
cos auriculares. Si quieres unos
iguales, prepara el bolsillo por-
que este disefio-joya de Dolce
& Gabanna cuesta la friolera de
9.000 dolares

Mr.Boho & Birchbox,
tandemdeluyjo

Mr. Boho, la firma de accesorios espafiola, se ha uni-
do a Birchbox para lanzar la primera Birchbox for
Men, una cuidada seleccién de productos masculi-
nos de lujo de la mano de carteras transgresoras e
innovadoras.

Tecnologia, artey
diseno

Nike Tech Knit es lo Ultimo
de la linea Nike Tech mas-
culina, una coleccién que
combina tecnologia mo-
derna con artesania tra-
dicional. Disefios de inge-
nierla que proporcionan |
uso elastico, transpirable &
y cémodo. :

Poison Girl, Jomas nuevo
de Dior para San Valentin

La firma francesa tie-
ne una nueva fragan-
ciaynova adejar indi-
ferente a nadie. Con la
celebracionde SanVa-
lentin a la vuelta de la
esquina, esta fragan-
cia sexy, provocativa,
insolente e inspirada
en NY se convierte en
el regalo perfecto.

Losmil yuncoloresdelas
sneakers de Le Coqg Sportif

Las LCSR100 Gallo sonlas coloridas zapatillas con las que
la firma Le Coq Sportif y la tienda 24 Kilates de Barcelona
han celebrado su 102 aniversario. Inspiradas en el gallo es-
pafol, esta edicién limitada incluye un llavero en forma de
pata de gallo y seis pares de cordones.

Mr.KAO
(Valencia, 271

Las familias Clos y Kao han inu-
gurado este local inspirado en
los clubs de la época dorada de
Shangay para rendir un homena-
je gastrondmico al patriarca Kao.

SPORT & STYLE

Directora: Carme Barcel6 SIGUENOS EN:

Abrassame Gran Via, 373-385)

Situado en la cipula del centro comercial Las Arenas, este esta-
blecimiento ofrece un menU especial para San Valentin basadoen

pescados y mariscos
traidos diariamente
desde la lonja. Imper-
dibles también el chu-
leton de Nebraskay el
arroz caldoso con bo-
gavante.
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i N Email: sportstyle@diariosport.com o o

Sus nietas han recuperado algu S e \®J
nas recetas que han mezclado sport.es @sportstyle.  @sportstylel5

coningredientes mediterraneos.
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STETICSTYLE

Antia Fernandez, una mujer
transexual, jugara al voleibol
con un equipo femenino de
Segunda Division. El apoyo de

su entornoy del club han hecho
posible esta gran victoria

Dr.IVAN MANERO
Cirujano plastico
IM Clinic

ace s6lo unos dias conociamos la
noticia de que Antia Ferndndez, una
muijer transexual, jugard al voleibol
con un equipo femenino de Segun-
da Divisién, el Voleibol Calasancias
Corufia B. La noticia coincidia en el tiempo con el
estreno en nuestro pais de la pelicula “La chica da-
nesa”, un film que explica, con una especial sensibi-
lidad y una exquista delicadeza, la historia real de
la pintora danesa Lili Elbe, la primera mujer tran-
sexual que se someti6 a una cirugia de reasigna-
cion genital. En noviembre de 2015 otro transexual,
Oscar, debutd con los Zaragoza Hurricanes en la
Tercera Divisién masculina de FUtbol Americano.
Fue el primer caso en el deporte espafiol
y todo un pionero que abrié puertas vy lla-
ma aun mas la atencidn ya que habia juga-
do en el mismo club en la seccién femenina.
Cuando encontrd la fuerza suficiente dijo a
todo aquél que le escuchd que era un chico
atrapado en el cuerpo de una chica. El inicio
de la hormonacién le ha servido para dar el
gran paso y jugar como se siente, un hombre.
En nuestro pais son los dos primeros casos, en
algunos paises ya esta mas normalizado y en
otros seria imposible.

ZQUEESLATRANSEXUALIDAD?

Para entenderlo deberiamos aclarar que la dis-
foria de género, la transexualidad o el trastor-
no de la identidad sexual son los nombres con
los que se describe a las personas cuya identi-
dad sexual o identidad de género se encuentra
en contradiccién con su sexo bioldgico y genético
(cromosdmico). En estos casos, estas personas ni
seidentifican ni sienten como propio el sexo genital
0 bioldgico con el que han nacido y esto les produ-
ce una manifiesta insatisfaccion y sufrimiento con
su anatomia sexual y con el rol social que ésta lle-
va implicita. La transexualidad suele darse yaen la
primera infancia, cuando el nifio o nifia empiezan a
entender el concepto de “yo” y a identificarse como
miembro de un género u otro. Y esto sucede entre
los 3y los 5 afios de edad.

Es entonces cuando descubren que su anatomia no
se corresponde con su género (se sienten nifia, pero
han nacido con sexo biolégico y cromosémico de ni-
fio,0alainversa) y ya entonces pueden llegar a ver-

SABADO 6
FEBRERO 2016

Deportistas transexuales

Antia Fernandez juega en el Voleibol
Calasancias Corufia B. Carlos debutd
hace un afio con los Zaragoza
Hurricanes de FUtbol Americano. El
caso mas mediatico es el de Caitlyn
Jenner, medalla de oro en los JJOO de
Montreal.

Transexualidad enel deporte

balizarlo. Si reciben el pleno apoyo de su familia y
su entorno, estos nifios se desarrollan con normali-
dad, sin excesivo sufrimiento, pues saben que se les
entiende, que no es malo lo que le sucede y que se
le acepta tal y como es. Pero cuando no reciben es-
te apoyo el camino se llena de dificultades, de su-
frimiento vy culpabilidad para el nifio o nifia tran-
sexual.

Esta situacion conlleva que no sea hasta la adoles-
cencia, o incluso la madurez, cuando estas perso-
nas se sienten suficientemente fuertes como para
reclamar su género. En ese momento empieza un
largo camino, que sélo culmina cuando esa persona
siente que su género y su cuerpo estan en armonia
y cuando deja de sentir aversién hacia sus érganos
sexuales de nacimiento.

SINAPQOYO SOCIALNO HAY AVANCE

Si analizamos todos estos casos que hemos co-
mentado anteriormente, veremos que tienen en
comun una gran valentia valentia y muchas ganas
de luchar. Pero, sobre todo, comparten el apoyo de
su entorno, un apoyo imprescindible para cualquier
ser humano que esta pasando por una situacion di-
ficily ellos estaban viviendo la incoherencia entre su
cuerpoy sumente.

Antia Fernandez explicaba en una entrevistaen “La
Voz de Galicia” que habia sido mas duro el proceso
social que el fisico y comentaba lo importante que
habia sido para ella como la acogieron en el club
desde el director deportivo a sus comparieras. Os-
car, también destacaba en “El Heraldo de Aragén”
el apoyo y el respeto que ha recibido de su familia
y de su club, unaentidad que le conocié como chica
y que después fue capaz de aceptarlo en el equipo
masculino como uno mas.

(Casos como los de estos dos deportistas y peliculas
como la de “La chica danesa” ayudan a dar visibi-
lidad a un problema que esta ahi. Y cuando hablo
de problema no me refiero a la transexualidad, sino
ala normalizacién que debe hacer la sociedad para
aceptar a estas personas cdmo lo que son: ciudada-
nos de primera. Tarde o temprano la transexualidad
debera ser regulada y normalizada en el deporte, al
igual que en otros campos para igualarnos a todos
en derechos ante la sociedad.

LA FUNDACION IVAN MANERO LUCHA POR ERRADICAR ESTA PRACTICA

Un dia para gritar No a la Mutilacion Genital Femenina

mmm Hoy es el Dia Internacional de Tolerancia Cero contra la Mutilacion
Genital Femenina. Un dia al afio para recordar que unos cinco millones
de nifias entre los pocos meses de vida y los 15 afios sufriran, a lo lar-
go de este afio, una de las peores agresiones machistas que existen: la
amputacion de parte de su érgano genital. Esto que algunos se atreven
a llamar “tradicion” puede conllevar la muerte de la nifia por culpa del
dolor durante la ablacién o bien por una infeccién o una hemorragia,
porgue la mutilacién se hace con una cuchilla, un cristal o un cuchillo en
un patio o en una casa sin ningun tipo de higiene o salubridad. Ademas,
durante el resto de su vida, esa nifia es muy probable que sufra infeccio-

nes vesicales y urinarias recurrentes, quistes, esterilidad, aumento del
riesgo de complicaciones del parto y muerte del recién nacido.

Desde la Fundacién Dr. lvan Mafiero (www.fundacionivanmanero.org)
trabajamos para aportar nuestro granito de arena en la erradicacién de
esta practica. En Guinea Bissau, donde mas de la mitad de las nifias pa-
saran por ella, lo hacemos a través de la educacién. En nuestro pais, con
un proyecto para reconstruir a las mujeres que viven aquiy que sufrieron
la mutilacion de pequenias. Todas las mujeres que han pasado por este
proyecto llevan muchos afios viviendo en Esparia, la mayoria tienen na-
cionalidad espafiola y algunas, incluso, han nacido aqui.



