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C omo las chapas metálicas de los za-
patos de claqué. Tic, tac, tic, tac. Las 
horas, los minutos y los segundos. 

Estamos en la cuenta atrás de uno de los 
partidos que altera el ritmo cardiaco. Como 
los tacos de las botas en el túnel de salida 
al campo. Allí donde los compañeros de 
selección se convierten en rivales, donde 
se saludan los técnicos que se han batido 
en las ruedas de prensa previas, donde se 
reza, se abraza y se avanza dando saltitos, 
con los labios apretados y la mirada fija en 
un punto. Concentración entre bambalinas. 

El telón se empezó a levantar hace sema-
nas, con las habituales campañas des-
de Madrid, acongojado ante tres tenores 
que afinan mucho y se multiplican entre 
sí. Llega muy fino el equipo blanco, con 
un Cristiano en horas altas, y no pueden 
evitar poner el foco en la diva que aún le 
hace sombra. Unos lloran, otros callan. 
Todos bailan. Tic, tac, tic, tac. Tacones 
cercanos. El clásico al que el Barça llega 
líder y con Messi a una pirueta de batir el 
récord de Zarra. El dato frío que a muchos 
calienta.

Tic, tac, tic, tac…

Sexto  
sentido

Carme Barceló
periodista

@carmebarcelo

Culé de cuna 
y artista 
todoterreno, 
Beth vivirá hoy 
el clásico en 
las bambalinas 
del Teatre 
Almeria, donde 
protagoniza 
el musical 
Flor de Nit.
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Artista 360º. Así defino a Beth. Diseña ropa y 
complementos infantiles, baila, canta, compo-
ne, escribe, adapta, se moja, busca, encuentra, 
pierde y gana porque juega fuerte. No deja indi-
ferente. No es incolora, inodora e ínsipida. Tiene 
arrestos, personalidad, carácter y una creatividad 
que transpira en todo lo que hace. Siente y siente 
fuerte. Su catalanidad, su música y sus colores. 
Vivirá esté clásico en bambalinas, maquillada 
para dar vida a su Rosa de “Flor de Nit” y con 

los nervios propios de una barcelonista 
de cuna. “Tenemos función a las 8 de la 
tarde así que nos traeremos cuatro cosas 
para picar, un ipad y lo veremos y escucha-
remos como podamos –explica Beth-. Aun-
que esta vez lo veo más igualado, apuesto 
por un 2-3”.
    La cantante tiene claro que “esta será 
la temporada en que Messi y Neymar 
por fin se encuentren. Es un privilegio 
verlos jugar juntos. Luis Suárez es 
como esos zapatos que te compras 
y no ves el momento de estrenar-
los. Y cuando llega, los disfrutas 
aún más. ¿Xavi? Entiendo las 
rotaciones pero él tiene 
que jugar siempre. Es 
un lujo. For ever and 
ever. Y añoro tanto a 
Puyol… Como juga-
dor pero, sobre todo, 
como capitán”.
    La consulta, la po-
lítica, el deporte… Beth 
lo tiene clarísimo: “futbol y 
política siempre han ido de la 
mano. Siempre. Si alguien tiene 
dudas sobre si el Barça se ha de po-
sicionar o no a favor de la consulta, que 
vaya a un partido en el Camp Nou y observe 
lo que sucede en el minuto 17.14. Con esto 
está todo dicho y contestado”.
Se ajusta el corpiño, mueve las largas pestañas 
postizas y calienta la voz. Está feliz. Es la nue-
va Rosa de “Flor de NIt”, con su carga política 
y emocional al límite. “Es un reto brutal 
–reconoce- porque el nivel es muy 
alto. Siete actores y tres músicos 
hacemos lo que en el 92 ejecutaban 
30 personas. Pero estoy muy contenta 
porque el público sale llorando, aplaudiendo, 
emocionándose… No tiene precio”.

“Xavi tiene que 
jugar siempre. 
Es un lujo”

Ramon Freixa
Loob, el hotel que se inspira 
en ‘50 sombras de Grey’

Una cita distinta, un 
entorno relajante a la par 
que motivador… Esta es la 
propuesta del hotel Loob en 
Madrid, un espacio donde 
todo está cuidado hasta 
el mínimo detalle y donde 

cada estancia está inspirada en la famosa trilogía. Un lujo para 
los sentidos que ayuda a despertar la imaginación. www.loob.essl
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El chef catalán presenta en su restaurante 
del hotel Unico en Madrid un menú 
impactante inspirado en la carta de 
perfumes de Dior. Podrá degustarse hasta 

el 15 de noviembre 
y su precio es de 
180 euros www.
ramonfreixamadrid.
com

Oriol Balaguer
El maestro 
pastelero ha 
inaugurado en 
pleno barrio 
del Born de 
Barcelona 
un universo de chocolate que el 
cliente puede personalizar a su 
gusto. C/ Fusina, 5 Tel. 93 3485267

Flor de Nit, 
en el teatre 
Almería
Fue en el 92 cuando Dagoll 
Dagom estrenó el musical 
“Flor de Nit”, una obra que 
rompió y revolucionó esque-
mas. La adaptación que 
hace esta compañía, con 
Beth en el papel de Rosa, 
es una pequeña maravilla. 
Con música de Albert Guino-
vart y texto de Manue Váz-
quez Montalbán, este nuevo 
“Flor de Nit” está en el Tea-
tre Almeria hasta el 30 de 
noviembre. Un espectáculo 
increíble que nos ha dejado 
a muchos con la boca abier-
ta. www.almeriateatre.com

Carme Barceló
Cristina González fotos
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El maestro 
pastelero ha 
inaugurado en 
pleno barrio 
del Born de 
Barcelona 
un universo de chocolate que el 
cliente puede personalizar a su 
gusto. C/ Fusina, 5 Tel. 93 3485267

EV
EN

TO
S 

&
 S

O
LI

D
AR

ID
AD El Casino de Madrid acogió la gala del 

XV aniversario de la Fundación SOS en 
la que se entregaron diversos reconoci-
mientos personalidades del mundo de 
la cultura y de la empresa. También se 
presentó un edición limitada de pulse-
ras de Follie Follie, cuyos ingresos van 
destinados íntegramente a los proyectos 
solidarios de la Fundación SOS. Cristina 
Muñoz, su presidenta, posó para los me-
dios con Elisabeth Reyes, esposa del fut-
bolista Sergio Sánchez, y los conducto-
res de la gala, María León y Angel Rielo.

La Fundación SOS celebró 
sus 15 años de historia

40 años de Loewe, con el 
piragüista Javier Hernanz 

La fragancia Loewe pour Homme, un 
clásico de la firma, celebra sus 40 
años en el mercado con una campaña 
protagonizada por Javier Hernanz. El 
campeón mundial de piragüismo, actual 
pareja de la nadadora Mireia Belmon-
te, reúne todos los ingredientes de la 
esencia de esta fragancia histórica.

Mad, lo último en 
moda masculina

Esta boutique de referencia de 
la Rambla Catalunya ha amplia-
do su espacio con una segunda 
planta dedicada a la moda 
masculina. Si ya era una de las 
tiendas favoritas de las esposas de 
los futbolistas del Barça, ahora tam-
bién ellos pueden encontrar algunas 
de sus firmas favoritas. Replay, 
Diesel, Siviglia, Herno, Cerruti o las 
zapatillas deportivas Voile y Blanche 
Philippe son algunas de las marcas 
top de Mad que también pueden 
verse en su instagram @madd409

Blanca Suárez, embajadora 
de GHD España
La marca líder en peinado 
del cabello, GHD, presentó 
esta semana a Blanca Suá-
rez como nueva embajado-
ra de la marca en España. 
Los constantes cambios 
de look de la actriz son 
seguidos por sus miles de 
fans en todo el mundo.

Hard Rock Café y Kylie 
Minogue, solidarios
Hard Rock Café 
Barcelona sor-
tea el próximo 
30 de octubre 
una guitarra 
firmada por 
la cantante y 
organiza un tor-
neo de pádel 
femenino para 
recaudar fondos contra el cáncer de mama 
dentro de la campaña Pinktober. Todos los 
fondos recaudados irán destinados a la 
entidad AECC-Catalunya contra el cáncer.
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Son emblemáticas, únicas y 
todo un símbolo. Materiales de 
primerísima calidad, modelos 
clásicos reinventados, pieles libres 
de cromo, ese guiño constante a la 
naturaleza… Panama Jack pisa fuerte 
desde hace 25 años y presenta 
sus colecciones masculinas y femeninas para este otoño-
invierno 2014 que son toda una declaración de principios. 
www.panamajack.es

Flor de Nit, 
en el teatre 
Almería
Fue en el 92 cuando Dagoll 
Dagom estrenó el musical 
“Flor de Nit”, una obra que 
rompió y revolucionó esque-
mas. La adaptación que 
hace esta compañía, con 
Beth en el papel de Rosa, 
es una pequeña maravilla. 
Con música de Albert Guino-
vart y texto de Manue Váz-
quez Montalbán, este nuevo 
“Flor de Nit” está en el Tea-
tre Almeria hasta el 30 de 
noviembre. Un espectáculo 
increíble que nos ha dejado 
a muchos con la boca abier-
ta. www.almeriateatre.com

El Cheff Alain Guiard presenta 
su colección de salsas
Emprendedor, moderno y 
enamorado de su profesión, 
Alain Guiard ha hecho reali-
dad su sueño: sus salsas de 
autor Guiard & Gourmand. 
100% caseras, cocinadas a 
fuego lento y con ingrediente 
de primera calidad, no tienen 
conservantes ni aditivos y son 
una auténtica delicatesen.
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Malena Costa, madrina de Shoko
La modelo y pareja del futbolista 
Mario Suárez amadrinó el acto 
del X aniversario del restauran-
te Shoko de Barcelona. David 
Delfín fue el encargado de ani-
mar la fiesta a la que también 
asistieron la periodista Ruth Ji-
ménez y la modelo Raquel Jimé-
nez, acompañadas de geishas, 
guerreros de Xi-an y samuráis.



Las casas rurales de la demarcación de 
Lleida son las mejor valoradas por los 
viajeros, en relación al trato recibido por 
los propietarios. Así se desprende de 
una encuesta realizada por el busca-
dor de alojamiento rural, Toprural.
Con un 4’72 sobre 5, los 
propietarios de las casas 
rurales de Lleida se llevan 
la mejor valoración de todo 
el estado. Lleida supera 
con nota el examen de 
los turistas en diferentes 
apartados como la relación 
calidad-precio, el nivel de 
las equipaciones, la limpie-
za o la calidad del sueño. 
Hay que recordar que la 
demarcación cuenta con 617 casas 
de turismo rural, con una oferta de 
4.400 plazas, 400 hoteles, 61 cám-

pings, 30 albergues, 62 refugios, y 
apartamientos turísiticos que su-
ponen un total de 58.000 plazas.  
La encuesta se ha desarrollado bajo 
la opinión de 228.732 viajeros. Por su 
parte, el portal Toprural, supone la ma-

yor oferta de turismo rural en 
Europa, con más de 19.000 
casas en 10 países. 
El presidente de la Federa-
ción de Casas de Turismo 
Rural de Lleida, Josep Lluís 
Farrero, valoró muy positiva-
mente los resultados de la 
encuesta “porque posiciona 
en los primeros puesto y deja 
muy bien tanto a los profesio-
nales como a los propietarios 

de las casas rurales de Lleida, y además 
reconoce la calidad de los servicios 
ofrecidos por los establecimientos”.

CONTACTA CON NOSOTROS @SPORT & STYLE es una sección de Carme Barceló y Esther Blasco @sportstyle_ ; @CarmeBarcelo           www.facebook.com/sport.es             sportstyle@diariosport.com         www.sport.es
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La Val d’Aran celebra  
su fiesta gastronómica
El gremio de hostelería de la Val d’Aran celebra la 
tercera edición de su fiesta gastronómica, la Era 
Mongetada, que se alargará hasta el 2 de noviembre. 
Las previsiones indican que unas 7.000 personas 
visitarán la muestra, en la que este año participan 
45 bares y restaurantes de Garòs y Bossòst.
El colofón de la fiesta llegará el domingo al me-
diodía con un ‘Show Cooking’ para 450 personas 
que elaborarán con la judía de Bossost los res-
tauradores Carles Tejedor (2 estrellas Michelin) 
y Max Levy (propietario del Okra de Pequín).

El mejor destino 
de turismo rural

Nuevo centro de interpretación  
Lluís Companys, en El Tarròs
El Tarròs, localidad de nacimiento de Lluís Companys, 
cuenta con un nuevo centro de interpretación dedicado 
a difundir la trayectoria y el pensamiento político del que 
fue presidente de la Generalitat entre 1933 y 1940. Situa-
do en el municipio de Tornabous, la intención es atraer al 
público familiar y visitas escolares. El nuevo edificio cuen-
ta con 353 metros cuadrados y cuenta con una exposición 
permanente dedicada al presidente. También dispone de 
una zona interactiva en la que se pueden consultar dife-
rentes aspectos de su vida y su muerte, además de una 
exposición con más de 1.000 fotografías comentadas.

El Pont de Suert organiza  
mañana la Fira de la Girella
La girella es una especie de embutido, elaborado con carne 
de cordero y arroz, tradicional de la zona pirenaica. Precisa-
mente este producto tan característico de la zona articula 
la feria que se celebra este domingo en Pont de Suert. El 
objetivo de la feria es hacer difusión de las tradiciones y 
legado cultural. Se trata de una muestra de la vida en la 
montaña y los antiguos oficios vinculados al mundo rural 
y ganadero. En la feria también tendrán lugar diferentes 
exhibiciones y actuaciones, como el nombramiento del Majoral 
dels Pirineus, que antiguamente era el pastor encargado de 
custodiar el ganado, especialmente los toros y caballos. 

Lleida supera 
con nota el 
examen de 
los clientes 
de las casas 
rurales
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